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ΤΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟ
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ

MOTHER MATTERS
The right of women with disabilities to motherhood

Ε Ν Η Μ Ε Ρ Ω Τ Ι Κ Α  Β Ο Η Θ Η Μ Α Τ Α

- Κ Ο Ι Ν Ω Ν Ι Κ Η  Υ Π Ο Σ Τ Η Ρ Ι Ξ Η -

Ανάλογα με το είδος της απαιτούμενης
φροντίδας, ένα άτομο που εισάγεται στο
νοσοκομείο ή έρχεται για επίσκεψη στο
νοσοκομείο μπορεί να αλληλεπιδράσει με
πολλά διαφορετικά μέλη του
προσωπικού. Εάν οι επαγγελματίες
υγείας δεν συστηθούν και δεν εξηγήσουν
τον ρόλο τους, το άτομο ή οι συγγενείς
του θα πρέπει να τους το ζητήσουν.
Μια ομάδα νοσοκομειακής περίθαλψης
περιλαμβάνει πολλούς διαφορετικούς
επαγγελματίες υγείας, οι κυριότεροι από
τους οποίους αναφέρονται παρακάτω.

Αριθμός Έργου Erasmus+ 2023-1-IT02-KA220-ADU-000153664

Τα ενημερωτικά βοηθήματα παρέχουν σύντομες επεξηγήσεις σχετικά με τις μελέτες για την
αναπηρία, την προσβασιμότητα για τους επαγγελματίες υγείας και τη μητρότητα για τις
γυναίκες με αναπηρία. Βασίζονται σε μια προσέγγιση μικρομάθησης, μια μεθοδολογία μάθησης
που χωρίζει το περιεχόμενο σε σύντομες ενότητες που εστιάζουν σε ένα μόνο θέμα ή
δεξιότητα.

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Ωστόσο, οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται είναι αποκλειστικά
του συγγραφέα/των συγγραφέων, και δεν αντανακλούν κατ' ανάγκη τις απόψεις και τις γνώμες της Ευρωπαϊκής
Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση
ούτε ο EACEA μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι γι' αυτές.

https://istitutosorditorino.org/index.php/it/
https://eu-dev.eu/
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Ο γιατρός είναι ο επικεφαλής της ομάδας και είναι υπεύθυνος για όλες τις αποφάσεις
που επηρεάζουν τη φροντίδα ενός ατόμου, όπως οι διαγνώσεις, οι θεραπείες και η
εποπτεία της υπόλοιπης ομάδας.
Όταν οι άνθρωποι έχουν ειδικές ανάγκες που απαιτούν εις βάθος γνώσεις ή πάσχουν
από σύνθετα ή σοβαρά ιατρικά προβλήματα, ο θεράπων ιατρός ζητά μερικές φορές από
ειδικούς να δουν τον ασθενή και να τον συμβουλεύσουν για τον καλύτερο τρόπο
διάγνωσης και θεραπείας των προβλημάτων. Ο γυναικολόγος είναι ο ειδικός που
ασχολείται με όλα όσα αφορούν το γυναικείο αναπαραγωγικό σύστημα και την
εγκυμοσύνη.
Κάποια νοσοκομεία είναι πανεπιστημιακά νοσοκομεία. Αυτό σημαίνει ότι ορισμένα μέλη
της νοσοκομειακής ομάδας είναι ειδικευόμενοι και φοιτητές ιατρικής σε διάφορα
στάδια εκπαίδευσης, οι οποίοι εργάζονται υπό την επίβλεψη του θεράποντος ιατρού.
Οι νοσηλευτές χορηγούν φάρμακα στους ασθενείς και παρακολουθούν και αξιολογούν
τις σωματικές και συναισθηματικές τους ανάγκες. Όταν η κατάσταση ενός ασθενούς
αλλάζει ξαφνικά, οι νοσηλευτές είναι συχνά οι πρώτοι που το αντιλαμβάνονται.
Οι βοηθοί νοσηλευτές εργάζονται υπό την επίβλεψη νοσηλευτών και παρέχουν βασική
ιατρική και νοσηλευτική φροντίδα.
Οι εργοθεραπευτές αξιολογούν την ικανότητα των ατόμων να εκτελούν καθημερινές
δραστηριότητες όπως η κατανάλωση τροφής, το ντύσιμο, η περιποίηση, το μπάνιο, η
χρήση της τουαλέτας, το μαγείρεμα και η καθαριότητα. Οι εργοθεραπευτές μπορούν να
συστήσουν στρατηγικές και εξοπλισμό για να βοηθήσουν τα άτομα να ζουν πιο
ανεξάρτητα.
Οι κοινωνικοί λειτουργοί παρέχουν υποστήριξη, πληροφόρηση και εκπαίδευση.
Βοηθούν τους ασθενείς να προετοιμαστούν για το εξιτήριο από το νοσοκομείο,
εντοπίζοντας και οργανώνοντας χρήσιμες υπηρεσίες που μπορούν να παρασχεθούν στο
σπίτι ή στην κοινότητα.
Για τα άτομα που είναι κωφά ή
βαρήκοα και για τα άτομα των οποίων
η πρώτη γλώσσα είναι μια ξένη
γλώσσα, τα νοσοκομεία παρέχουν
διερμηνείς ειδικευμένους στην
ιατρική ορολογία. Όταν οι διερμηνείς
δεν βρίσκονται στο νοσοκομείο,
μπορούν να είναι διαθέσιμοι μέσω
τηλεφώνου ή τηλεδιάσκεψης στο
δωμάτιο του ασθενούς.
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